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CREATIVITEIT IN ONS CENTRUM 

 

Deze nieuwsbrief is geheel gewijd aan het thema CREATIVITEIT.  
Projectleidster María Lourdes en schilderdocent Julián Avisam hebben voor de tekst 
en de foto’s gezorgd. 
 

MARÍA LOURDES AAN HET WOORD: 
“Zoals we weten is creativiteit een mentaal proces dat inhoudt: verbeelding, 
experimenteren, exploreren en zich uitdrukken op niet geijkte manieren.  
Door middel van creativiteit ontwikkelen de kinderen kritisch denken, geestelijke 
flexibiliteit en zelfstandigheid in het leren. 
                                                                  

Een van de belangrijkste doelstellingen in 
ons centrum is dus het aanbieden van en 
het bevorderen van creatieve activiteit 
omdat die het autonoom handelen bevordert 
en het zelfvertrouwen vergroot. 
De belangrijkste creatieve activiteiten 
waarmee we onze kinderen willen 
ondersteunen zijn: spel, handvaardigheid, 
tekenen en schilderen en het vertellen en 
opschrijven van kleine gebeurtenissen en 
verhaaltjes. 
 
 
 
…een zelfbedacht verhaaltje over een kleine 
zwarte kat die gevonden wordt door een 
meisje… 
 
 
 



Heel vaak zijn we verrast om te zien hoe vaardig de kinderen zijn en hoezeer de 
activiteiten nut hebben. 
 
 
 

SPEL 
  
De kleinsten vinden soms zelfs spelletjes uit die alleen zij begrijpen en waarbij ze 
eigen spelregels hanteren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De groteren organiseren soms nieuwe spelletjes zoals bijvoorbeeld spelen dat de 
glijbaan het schip is en een van hen op de grond een haai, die een kind mag pakken 
als dat op de grond komt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ian en Gustavo gebruiken hier blokken als materiaal om hun huis te bouwen in plaats 
van iets volgens de “regels” te monteren. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



HANDVAARDIGHEID 

Een tafel vol gekleurde papiervellen, crêpe papier, linten, piepschuim en diverse 
andere materialen, staat ter beschikking van de kinderen. Ze kunnen hiermee de 
prachtigste dingen maken waar wij nooit bij zouden stilstaan.  

Ook knutselen ze elk jaar cadeautjes voor Moederdag of verjaardagen en zelfs 
maken ze portretten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… ook hier weer blij met de resultaten… 

 



TEKENEN EN SCHILDEREN 

 

We zijn blij dat de kunstenaar Julián wekelijks teken- en schilderles komt geven. Hij 
stelt zichzelf voor: 

“Mijn naam is José Julián Avilés Sancam en ik ben 42 
jaar.  
Van jongs af aan maakte ik al gebruik van mijn aanleg om 
te tekenen. Al vanaf mijn tiende won ik de eerste 
tekenwedstrijden die op school werden gehouden. 
Ik tekende van alles: karikaturen, planten en bloemen, 
mensen enzovoorts. Toen ik van de middelbare school 
kwam kon ik werk krijgen als ontwerper in een atelier dat 
uithangborden maakt.  
Toen ik de kans kreeg gratis teken- en schilderles te 
volgen, schreef ik me in. Ik deed toen ook mee aan 
diverse exposities.  
Na drie jaar kreeg ik de gelegenheid zelf les te geven in 
Masaya. Dat deed ik vijf jaar tot de organiserende 
organisatie zich terugtrok. Met een aantal collega’s van 
diverse leergebieden vestigden we ons als zelfstandigen. 
Maar dat ging niet zo goed. Ik kreeg weinig werk en dus 

zat ik zo’n vier jaar vrijwel zonder salaris en ik overleefde door allerlei andere klusjes 
aan te nemen. 
Drie jaar geleden richtte ik met een vriend “Pintart” op, een cursus tekenen en 
schilderen. En sinds kort geef ik les aan mijn eigen school die ik naar mijn pas 
overleden moeder heb genoemd: “Kunstschool Verónica Sancam”. Het doel is het 
niveau van de opleiding op te krikken en de cursisten te vormen tot onafhankelijke 
kunstenaars.  
Veel leerlingen schilderen gewoon voor hun plezier, maar over het algemeen ervaren 
ze allen ook het gunstige effect op hun andere studies en weer anderen proberen er 
hun geld mee te verdienen. 
Van mijn oud-studenten werken diversen als zelfstandig kunstenaar of als docent 
tekenen en schilderen. Enkelen hebben werk als reclametekenaar, muurschilder en 
uithangbordschilder. 
Ik heb ervaren dat kinderen met het syndroom van Down of autistische kinderen heel 
veel baat hebben bij creatieve activiteiten, die zo zeer bijdragen aan zelfcontrole, 
communicatieve vaardigheden en het zelfvertrouwen. 
In ons kindercentrum werk ik met 
erg veel plezier, temeer daar ik 
steeds weer merk dat de 
kinderen met enorm veel 
enthousiasme naar mijn lessen 
komen. Enkele talentvolle 
kinderen zijn inmiddels 
doorgegaan op een 
beroepsgerichte schildercursus.” 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Behalve tijdens de lessen van Julian tekenen en schilderen de kinderen ook onder 
leiding van Dulce María en mij. Ze maken dan hun schilderijen geheel naar eigen 
ideeën en inzicht en oefenen tegelijk wat ze tijdens de schilderles hebben geleerd.” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
…en ze  laten trots 
het eindresultaat 
zien… 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
We zijn ontzettend blij en dankbaar dat we onze kinderen door middel van o.a. 
deze activiteiten wat geluk en plezier kunnen bezorgen. 
 
Mede dankzij u is dit alles mogelijk!!! 
 
María Lourdes Taleno Télica 
 
                                                                                            
 
                                                                                              Masaya, 15 oktober 2024  
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